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INDIAN SCHOOL AL WADI AL KABIR 

Class: 8 (3rd Lang) Department: Hindi Month: April-2025-3rd/4th week 

Worksheet No:1  Topic: अर्थग्रहण Note: File it in your portfolio 

 
निरे्दश- दर्दए गए प्रश्िों के उत्तर अिचु्छेर्द के आधार पर चिुकर लिखिए | 

पेड़-पौधे धरती पर जीवि के लिए वरर्दाि हैं। ये पयाथवरण का संतुिि बिाए 
रित ेहैं तर्ा मािव जीवि के लिए महत्त्वपणूथ भलूमका निभात ेहैं। पेड़-पौधों से हमें 
ऑक्सीजि लमिती है, जो जीवि के लिए आवश्यक है। यह वायमंुडि से काबथि 
डाइऑक्साइड को अवशोषित कर पथृ्वी को ठंडा रििे और जिवाय ुपररवतथि को 
नियंत्रित करिे में मर्दर्द करते हैं। पेड़-पौधों में भोजि का निमाथण प्रकाश संश्िेिण 
प्रक्रिया द्वारा होता है| पेड़-पौधों में प्रकाश संश्िेिण की प्रक्रिया पषत्तयों द्वारा होती 
है| पेड़-पौध ेशदु्ध वाय ुप्रर्दाि करत ेहैं सार् ही जि चि को बिाए रििे में भी 
अहम भलूमका निभात ेहैं। इिके त्रबिा प्रकृनत का संतुिि त्रबगड़ जाएगा। 

पेड़-पौधे हमारी रै्दनिक जरूरतों को परूा करत े हैं, इसके अिावा षवलभन्ि 
औिधीय गुण भी प्रर्दाि करत ेहैं। इिके पते्त, छाि, जड़ें और फूि र्दवाइयों के निमाथण 
में उपयोगी होत ेहैं। पडे़-पौधों से फि, सब्जजयााँ, अिाज और र्दािें प्राप्त होती हैं, जो 
हमारे आहार का मखु्य दहस्सा हैं। पेड़-पौधों की सुंर्दरता हमारी मािलसक शानंत में भी 
सहायक होती है। हािांक्रक, आधनुिक षवकास और शहरीकरण के कारण पेड़ों की 
कटाई बढ़ती जा रही है, ब्जससे पयाथवरण पर षवपरीत प्रभाव पड़ रहा है। इसके कारण 
लमट्टी का कटाव, बाढ़ और सिूा जैसी समस्याएाँ उत्पन्ि हो रही हैं। इसलिए हमें 
यह समझिा चादहए क्रक पडे़-पौधों का संरक्षण ि केवि पयाथवरण के लिए आवश्यक 
है, बब्कक हमारी आिे वािी पीदढ़यों के लिए एक स्वस्र् जीवि सनुिब्श्चत करिे के 
लिए भी जरूरी है। इसलिए हम सभी को पेड़ों की अंधाधुंध कटाई रोकिे और अधधक 
से अधधक पौध ेिगािे की ब्जम्मेर्दारी उठािी चादहए। यदर्द हम पेड़-पौधों की सरुक्षा 
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पर ध्याि िहीं र्देंगे, तो पथृ्वी का भषवष्य संकट में पड़ सकता है। इसलिए प्रकृनत 
के इस अिमोि उपहार को संरक्षक्षत करिा हमारा कतथव्य है। 

प्र1- पेड़-पौधों से हमें कौि सी गैस लमिती है जो जीवि के लिए आवश्यक है? 
काबथि डाइऑक्साइड    िाइट्रोजि 
ऑक्सीजि      हाइड्रोजि 

 
प्र2-पेड़-पौधों में भोजि का निमाथण क्रकस प्रक्रिया द्वारा होता है? 

श्वसि द्वारा      प्रकाश संश्िेिण द्वारा 
पाचि द्वारा      उत्सजथि द्वारा 

 
प्र3-पेड़-पौधों में प्रकाश संश्िेिण की प्रक्रिया क्रकसके द्वारा होती है? 

जड़ों द्वारा      शािाओं के द्वारा 
 पषत्तयों के द्वारा     फूिों के द्वारा 
 
प्र4-फि, सब्जजयााँ, अिाज और र्दािें हमें कहााँ से प्राप्त होती हैं? 

पेड़-पौधों से       पश-ुपक्षक्षयों से   
जिीय जीवों से      बार्दिों से   

 
प्र5-लमट्टी का कटाव, बाढ़ और सिूा जैसी समस्याएाँ क्यों उत्पन्ि हो रही हैं? 

पेड़ों के बढ़िे के कारण     पेड़ों की कटाई के कारण  
शहरों के बढ़ि ेके कारण    जिसंख्या बढ़िे के कारण 
 

प्र6-पथृ्वी का भषवष्य संकट में क्यों पड़ सकता है? 
पेड़ों के कटिे के कारण     पेड़ों के रहि ेके कारण  
शहरों के घटि ेके कारण    गााँवों के बढ़ि ेके कारण 

      xxx 


